
Begriffserklärungen (Glossar) 

 Profil =  einer der folgenden drei Berufsbereiche, der beim Bewerben für die BFS dual zu 
wählen ist: 
o Wirtschaft: Hier lernst du viel über das Arbeiten in Büro, Handel und Verkauf. 
o Technik: Hier geht es zum Beispiel um das Arbeiten mit Werkzeugen an 

bestimmten Materialien in Handwerk oder Industrie. 
o Gesundheit und Soziales: Hier lernst du, wie man mit und für Menschen 

arbeitet, zum Beispiel im Kindergarten oder im Bereich Ernährung. 

Nicht jede Schule bietet jedes Profil an (siehe Übersicht).  

Ein Wechseln des Profils im Verlauf des Schuljahres in der BFS dual ist nur 
unter ganz bestimmten Bedingungen möglich (wenn überhaupt). Das gewählte 
Profil bildet deshalb normalerweise den Rahmen für den späteren Berufsweg. 

 Schwerpunkt =  bestimmter Bereich innerhalb des einzelnen Profils (Berufsbereichs). 

Zum Profil „Technik“ gehören zum Beispiel die Schwerpunkte 
„Metalltechnik“, „Elektrotechnik“, „Farbtechnik und Raumgestaltung“, 
„Holztechnik“, „Fahrzeugtechnik“ oder „Bautechnik“. 

Jede Schule bietet verschiedene Schwerpunkte an (siehe Übersicht).  

In der BFS dual lernst du zunächst verschiedene Schwerpunkte kennen, 
bevor du einen davon für den weiteren Verlauf des Schuljahres 
auswählst (zu den Herbstferien). 

 Strang =  tendenzielle Ausrichtung des zweiten Schulhalbjahres der BFS dual auf einen 
zukünftigen Berufsweg: 
o ENTWEDER als Vorbereitung auf eine Berufsausbildung und „praktisch-

schaffende“ Tätigkeit (im Strang „B“) 
o ODER als Vorbereitung auf die Fachoberschule (Klasse 12), worauf ein 

(Fach-)Hochschulstudium und ein darauf aufbauender Beruf folgen 
können (im Strang „F“) 

Zum Halbjahreswechsel (also zu Ende Januar) ist einer der Stränge zu 
wählen. Strang „B“ und Strang „F“ unterscheiden sich zum Beispiel durch 
eine unterschiedliche Aufteilung von Theorie- und Praxisunterricht. 

Die folgende Übersicht zeigt typische berufliche Perspektiven eingeteilt 
nach Profilen und Strängen 

Profil Typische Ausbildungsberufe nach 

Strang B 

Weiterführende Berufswege nach 

Strang F 

Wirtschaft Kaufleute im Einzelhandel, 

Büromanagement, Groß- und 

Außenhandel, Industriekaufleute, … 

Fachoberschule Wirtschaft, Studium im 

Bereich Wirtschaft, … 

Technik Mechatroniker/in, Elektroniker/in, 

Metallbauer/in, Fahrzeugtechnik, 

Holztechnik, … 

Fachoberschule Technik, Studium im 

technischen Bereich, … 

Gesundheit 

& Soziales 

Sozialassistent/in, Hauswirtschafter/in, 

Pflegeberufe, Erzieher/in, … 

Fachoberschule Gesundheit & Soziales, 

Studium im sozialen Bereich, … 

 

 

 



 Orientierung =  erste Phase des Schuljahres in der BFS dual (bis zu den Herbstferien), 
in der die Möglichkeiten erkundet und (erste) Ziele festgelegt werden 
können. Dazu erfolgt ein Einstieg in das gewählte Profil und es wird ein 
Einblick in die angebotenen Schwerpunkte gewonnen. Außerdem gibt es 
Beratung zur Entscheidung für einen der Schwerpunkte. 

 Differenzierung =  zweite Phase des Schuljahres in der BFS dual (von den Herbstferien 
bis zum Halbjahreswechsel Ende Januar), in der ein Einstieg in die 
speziellen Themen und Aufgaben des gewählten Schwerpunkts 
erfolgt. Auch ein Betriebspraktikum findet in dieser Phase statt. 

 Qualifizierung =  dritte und letzte Phase des Schuljahres in der BFS dual (zweites 
Halbjahr), in der die Themen des gewählten Profil-Schwerpunkts im 
Rahmen des gewählten Stranges vertieft kennengelernt werden. Es 
finden auch ein weiteres Betriebspraktikum sowie eine 
Abschlussprüfung statt. 

 Praktikum =  Zeitraum, in dem du in einem Unternehmen/Betrieb bist (als Teil des 
Schuljahres in der BFS dual). Dort lernst du typische Aufgaben der 
Berufspraxis im jeweiligen Profil-Schwerpunkt kennen. Dazu gehören zum 
Beispiel zwei Wochen in der Differenzierungsphase. Die Schule unterstützt 
dich bei deiner Suche nach einem passenden Praktikumsplatz. 
Normalerweise bekommst du für das Praktikum kein Geld – du sammelst 
aber wertvolle Erfahrungen für deinen Berufseinstieg! 

 Beratung und Coaching =  persönliche Unterstützung durch einen Coach oder eine 
Beratungslehrkraft während des gesamten Schuljahres in 
der BFS dual (zum Beispiel in regelmäßigen Gesprächen). 
Als eigener Profilbaustein ist sie verbindlich in den 
Stundenplan integriert, und die Teilnahme ist verpflichtend. 
So bekommst du Hilfe bei allen Fragen rund um die 
Berufswahl, beim Erkennen und Weiterentwickeln deiner 
eigenen Stärken, Interessen und Ziele (auch durch das 
Besprechen deiner Erfahrungen aus der Praxis), beim 
Suchen nach Praktikumsplätzen, sowie beim Bewerben 
(zum Beispiel mit Rückmeldung zu Bewerbungsunterlagen 
oder bei der Vorbereitung auf Vorstellungsgespräche). 

 Profilbausteine =  Abschnitte des berufsbezogenen Unterrichts im jeweiligen Profil der 
BFS dual, die sich auf jeweils ein Thema beziehen und in denen 
jeweils eine Benotung erfolgt (ähnlich der Unterrichtsfächer in 
anderen Schulformen). Dazu gehört auch „Beratung und Coaching im 
beruflichen Kontext“. 

 Berufsübergreifender Lernbereich = Zusammenfassung der allgemeinbildenden 
Schulfächer, die in der BFS dual einzeln unterrichtet und benotet 
werden (Deutsch/Kommunikation, Englisch/Kommunikation, Politik, 
Sport, Religion). Für das Erreichen eines (erweiterten) 
Realschulabschlusses sind vor allem in Deutsch und Englisch 
zumindest befriedigende Noten erforderlich. 

 

 

 

 

 

 



 Schulabschlüsse: Abhängig vom „mitgebrachten“ Schulabschluss und von den 
Leistungen im Schuljahr der BFS dual können bestimmte 
Schulabschlüsse erreicht werden:  

bisher höchster 
Schulabschluss 

 erreichbarer 
Schulabschluss 

Hauptschulabschluss 
(nach Klasse 9) 

 Hauptschulabschluss 
(nach Klasse 10)  

Hauptschulabschluss 
(nach Klasse 9)     
ergänzt durch 
Berufseinstiegsschule 
(Klasse 2) 

 Realschulabschluss 
oder erweiterter 
Realschulabschluss 

Hauptschulabschluss 
(nach Klasse 10) 

 Realschulabschluss 
oder erweiterter 
Realschulabschluss 

Realschulabschluss  erweiterter 
Realschulabschluss  

 7together =  Zusammenschluss und Zusammenarbeit der sieben Berufsbildenden 
Schulen in Stadt und Landkreis Osnabrück 


