
 

 

Staatl. anerkannte*r Physiotherapeut*in 
 

Sie absolvieren Ihre Ausbildung an unserer Fachschule Physiotherapie – 
staatlich anerkannte Ersatzschule 

 
Ausbildungsziel 
Ziel der Ausbildung ist es, die Teilnehmer*innen zu befähigen, durch die Anwendung verschiedenster 
therapeutischer und präventiver Prinzipien und Techniken, Patienten aller Fachbereiche gezielt zu 
befunden, zu behandeln und zu beraten. Dabei arbeitet der*die Physiotherapeut*in selbstständig mit 
hoher Eigenverantwortung und im engen Dialog mit dem Arzt. 
 
Einsatzbereiche 
- Krankenhäuser 
- Rehabilitationskliniken, amb. Rehabilitationseinrichtungen 
- Kurkliniken 
- Praxen für Physiotherapie 
- Fitness, Sport und Wellness 
- Prävention und Gesundheitsförderung 
 
Teilnahmevoraussetzungen 
- gesundheitliche Eignung für den Beruf 
- Realschulabschluss 
Oder 
- Hauptschulabschluss und eine mind. 2-jährige Berufsausbildung mit Abschluss 
- Teilnahme am Aufnahmeverfahren 
 
Form und Dauer 
Die Ausbildung erstreckt sich über 3 Jahre Vollzeit und beinhaltet theoretische und praktische 
Abschnitte entsprechend der gesetzlichen Ausbildungs- und Prüfungsordnung. 
 
Leistungsnachweis und Zeugnis 
Die Ausbildung endet mit schriftlichen, mündlichen und praktischen Prüfungen. Der erfolgreiche 
Abschluss der Ausbildung ist verbunden mit der staatlichen Anerkennung als Physiotherapeut*in. 
 
Bewerbungsunterlagen 
- Bewerbungsschreiben 
- tabellarischer Lebenslauf mit Lichtbild 
- Schulabschlusszeugnis 
- Berufsabschlusszeugnis 
- ärztliche Bescheinigung über die gesundheitliche Eignung 
- Nachweis über einen ausreichenden Impfschutz 
- einfaches Führungszeugnis 
 
Zertifizierung 
Die Maßnahme ist zertifiziert. 
 
Ihre Investition 
Lehrgangsgebühr schulgeldfrei 
 
Finanzierung 
Bei Vorliegen der Voraussetzungen ist eine Förderung durch die Agentur für Arbeit 
Umschulung/Bildungsgutschein) möglich. 
 
 
 



 

 

 
 
Ausbildungsinhalte 
- Berufs-, Gesetzes-, und Staatskunde 
- Anatomie 
- Physiologie 
- Allgemeine und spezielle Krankheitslehre (Orthopädie, Chirurgie/Traumatologie, Innere Medizin,  
  Pädiatrie, Neurologie/Neurochirurgie, Psychiatrie, Gynäkologie, Neurologie) 
- Hygiene 
- Erste Hilfe und Verbandstechnik 
- Angewandte Physik und Biomechanik 
- Sprache und Schrifttum 
- Psychologie/Pädagogik/Soziologie 
- Prävention und Rehabilitation 
- Trainingslehre 
- Bewegungslehre, -erziehung 
- Physiotherapeutische Befund-, Untersuchungs- sowie krankengymnastische Techniken 
- Massagetherapie 
- Elektro-, Licht- und Strahlentherapie 
- Hydro-, Balneo-, Thermo- und Inhalationstherapie 
- Methodische Anwendung der Physiotherapie in medizinischen Fachgebieten 
 
Dualer Bachelor-Studiengang 
Berufsbegleitender Bachelorstudiengang in Kooperation mit der Hamburger Fernhochschule (HFH). 
Für Informationen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung 
 
Beginn / Ende 
01.10.2024 – 30.09.2027 
01.10.2025 – 30.09.2028 
01.10.2026 – 30.09.2029 
 
Unterrichtsort 
IWK Osnabrück    
Klosterstr. 29    
49074 Osnabrück    
Tel.: 0541 1811628    
osnabrück@iwk.eu    

   
Weitere mögliche Ausbildungsorte in Niedersachsen sind an unseren Standorten in Braunschweig, 

Delmenhorst und Leer (siehe Homepage) 
 
 


