
Podologie 

Der Podologe* gehört zu den medizinischen Fach-
berufen, er führt medizinische Fußpflegemaßnah-
men und Fußbehandlungen auf Basis medizinischer 
Therapien durch. Im Bereich Gesundheitswesen 
zeigt sich ein starkes Wachstum und wie auch in 
anderen Bereichen vollzieht sich in der Fußpflege-
branche ein Wandel. Neben älteren, bzw. erkrank-
ten Menschen suchen auch junge Menschen Podo-
logen auf, um sich pflegen zu lassen oder Nagel- 
Korrekturen vornehmen zu lassen. Gesunde Füße 
sind ein festes Fundament. Der Bedarf an Podolo-
gen ist sehr hoch.

u	 Medizinische Fußpflege ist nicht gleich Podologie 
u	 Podologie heißt auch heilende Maßnahmen  

vorzunehmen 

Wo arbeiten Podologen?

u	 selbstständig in einer eigenen Praxis mit oder 
ohne Kassenzulassung 

u	 freie Mitarbeit in einer Praxisgemeinschaft  
u	 angestellt in Kliniken bzw. diabetischen  

Fußambulanzen

Podologen arbeiten begleitend mit anderen 
 Berufsgruppen zusammen, beispielsweise Ärzten, 
Physiotherapeuten, Ergotherapeuten oder ortho- 
pädischen Schuhmachern. 
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Völker-Schule Osnabrück

Mehr als 18.000 Schüler haben in über 70 Jahren 
die Völker-Schule besucht und sich in den Bereichen 
PTA, Ergotherapie, Physiotherapie oder Wirtschaft 
ausbilden lassen. Neuestes Ausbildungsangebot ist 
der Schulzweig Podologie.

u	 Der gemeinnützige Verein als Träger, ein moti-
viertes Kollegium und die sehr gute Ausstattung 
bilden die Grundlage für beste Berufsperspekti-
ven.

u	 Unser Standort mitten in der Osnabrücker 
Innenstadt vereinfacht unseren Schüler*Innen  
die Anreise mit Bus und Bahn und ist außerdem 
der ideale Ausgangspunkt für Aktivitäten in der 
unterrichtsfreien Zeit. 

u	 Selbstverpflegung während der Schulzeiten ist 
in unserer Cafeteria möglich
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Ausbildung

Podologie ist eine schulische Ausbildung an Berufs-
fachschulen mit staatlicher Abschlussprüfung. An 
der Völker-Schule bieten wir die Ausbildung berufs-
begleitend in drei Jahren an. Start in der Völker-
Schule ist ab Januar 2022. 

Weiterbildungen

Nach der Ausbildung bietet der Beruf zahlreiche 
Möglichkeiten zur Spezialisierung, z.B.:

u	 Spangentherapie
u	 Orthosen-Techniken
u	 Wundmanager
u	 sektoraler Heilpraktiker

Studium
2012 wurde erstmals ein Studiengang Podologie 
eingerichtet. Er verläuft über einen Zeitraum von 
drei Jahren und schließt mit dem Bachelor of 
Science in Podologie (B.Sc. Podologie) ab. Ein 
darauf aufbauendes Masterstudium ist ebenfalls 
möglich.

Voraussetzungen

u	 Sekundarabschluss I – Realschulabschluss – oder 
ein anderer gleichwertiger Bildungsabschluss.
Interesse an medizinischen Themen, handwerkli-
ches Geschick und Freude, Menschen bei der Pflege 
und Gesunderhaltung ihrer Füße zu unterstützen.

Inhalte

Die Ausbildung beinhaltet 2000 Stunden theoreti-
schen Block-Unterricht mit Praxis-Einheiten in den 
Bereichen podologische Behandlungsmaßnahmen 
sowie Materialien/Hilfsmittel.

u	 Theor. Grundlagen der podologischen Behand-
lung 

u	 Allgemeine + spezielle Krankheitslehre
u	 Arzneimittellehre, Material- und Warenkunde
u	 Anatomie
u	 Physiologie
u	 Psychologie, Pädagogik, Soziologie
u	 Hygiene und Mikrobiologie
u	 Berufs-, Gesetzes- und Staatskunde

Hinzu kommen 1000 Stunden Praktikum, davon 280 
Stunden unter ärztlicher Anleitung, bspw. im Be-
reich:

u	 Podologie 
u	 Orthopädie
u	 Diabetologie
u	 Dermatologie

Abschluss: Staatsexamen zum Podologen

Kosten der Ausbildung

u	 Schulgeldfreiheit 
u	 Förderung durch Schüler-BAföG möglich

Bewerbung

Als Bewerbung sind einzureichen:

u	 Bewerbungsanschreiben
u	 Lebenslauf, gerne auch mit Lichtbild
u	 Kopie der letzten beiden Schulzeugnisse

Bewerbungen zur Ausbildung sind jederzeit möglich.

Eine Anmeldung ohne Bewerbung ist nicht möglich. Bewerbungs-
unterlagen können aus verwaltungstechnischen Gründen nicht 
zurückgesendet werden. Die Übernahme von Bewerbungskosten 
durch die Völker-Schule e.V. ist ausgeschlossen.
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