Caritas
Nordkreis Pflege GmbH
Menschen begleiten
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E-Mail: info@nordkreis-pflege.de
www.nordkreis-pflege.de

Fit in
den Tag

Exklusiv fiir Mitarbeiter der
Caritas Nordkreis Pflege



Firmenfitnessangebote der

Caritas Nordkreis Pflege GmbH

die Ausdauer verbessern?

Durch eine Kooperation mit ansdssigen

Ein gofBes Plus

Bei Interesse wenden Sie sich bitte an lhren
Ansprechpartner vor Ort.

Maochten Sie etwas fiir Ihre Gesundheit und Ihr In Bramsche ist es zusatzlich noch méglich
Wohlbefinden tun — den Riicken starken und kostenlos die Bramscher Bader zu nutzen.

Ein besonderes Bonbon stellt Business-Bike
dar. Das heif3t, Sie konnen tiber den Arbeit-

Fitness- und Therapiezentren kann die Caritas geber bis zu zwei hochwertige Fahrrader
Nordkreis Pflege GmbH allen Mitarbeitern den oder E-Bikes leasen und sich so viele Vorteile
Besuch in den Studios fiir einen Monatsbei- sichern. Das Fahrrad kann natiirlich auch privat
trag von nur 19,00 Euro anbieten. genutzt werden.

Unsere Kooperationspartner:

Fitness | Sauna| Kurse | Reha
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RIEPENHAUSEN
Fachmarkt - Fahrrader - Kleingerate
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MEDI4 Gesundheitskomplex
Meyers Tannen 26, 49565 Bramsche, Tel. 05461/ 995593
www.medi-4.de

Deluxe Fitness Bersenbriick GmbH
Am TOV 8B, 49593 Bersenbriick, Tel. 05439/ 09 5812
www.bersenbriick-fit.de

Sport- & Therapiezentrum Schumann
Alte PoststraBie 4, 49586 Neuenkirchen, Tel. 05465/22 07
www.therapiezentrum-schumann.de

EasyFit Fiirstenau
Osnabriicker StraBBe 27, 49584 Fiirstenau , Telefon 05901/959 4029
www.easyfit-fuerstenau.de

Johann Riepenhausen GmbH
Kirchstr. 21, 49838 Lengerich, Tel. 059 04/3 38
www.riepenhausen.com

Zweiradfachgeschift Josef Bockmann
Lindenstr. 3, 49434 Neuenkirchen-Vérden, Tel. 054 95/15 61
www.boeckmann-voerden.de



