I-HO Heilpadagogische Hilfe
Osnabriick gGmbH

V) Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ)
YY) Bundesfreiwilligendienst (BFD)

KRMELHOCHKREMPLER

WELTVERBESSERER



Du interessierst dich fir

einen Freiwilligendienst?

Das ist eine gute Idee, denn damit nimmst du dir

ein Jahr fur andere und fiir dich selbst!

Durch einen Freiwilligendienst bei der HHO kannst du
erst einmal praktisch tatig werden, dir ein Jahr der
personlichen und/oder beruflichen Orientierung
nehmen, durchatmen, Neues ausprobieren - und viele

Leute kennenlernen.

In der Heilpadagogischen Hilfe Osnabrick (HHO) bieten wir
dir viele interessante Moglichkeiten fir ein Freiwilliges Sozi-

ales Jahr (FSJ) oder einen Bundesfreiwilligendienst (BFD):

Ob bei der Forderung von Menschen mit Beeintrachti-
gung* bei der Arbeit, der Betreuung von Kindern und
Jugendlichen in Kitas und Bildungseinrichtungen oder
der Gestaltung des Alltags von Menschen mit Beeintrach-
tigung ganz privat in Wohnhausern und Wohngruppen -
die Aufgaben unserer Freiwilligen sind genau so vielfaltig
und spannend wie der Alltag in unseren verschiedenen

Einrichtungen.

Als Freiwillige*r leistest du bei uns in einer langen Traditi-
on wichtige Arbeit in der Behindertenhilfe. Durch unsere
Freiwilligen kann unsere Arbeit erst so vielfaltig und indivi-

duell gestaltet werden.

jobticket
siehe S. 15

Wahrend eines Freiwilligendienstes bei der HHO be-
kommest du nicht nur vielfaltige Einblicke in unterschied-
liche Berufsfelder der Behindertenhilfe und engagierst
dich fir andere Menschen, sondern lernst ganz nebenbei
auch ,far's Leben” - hier entwickeln sich Selbstbewusst-
sein, soziale Kompetenzen und Selbststandigkeit wie von

selbst.

In den Einrichtungen wirst du von unseren Mitarbeitenden
vor Ort intensiv begleitet und angeleitet. In Seminaren, die
du gemeinsam mit Freiwilligen unterschiedlicher Einrich-
tungen besuchst, wirst du von erfahrenen Referierenden
unserer Trager begleitet und beraten. So wird jeder Freiwil-

ligendienst zu einem Praxis- und Bildungsjahr.

In dieser Broschiire geben wir dir einen Einblick und Uber-
blick Uber die Méglichkeiten eines Freiwilligendienstes bei
der HHO. Neben Berichten ehemaliger Freiwilliger findest
du auch Infos zu den Rahmenbedingungen und Bewer-

bungsoptionen.

Wir freuen uns auf deine Bewerbung und ein baldiges

Kennenlernen!

*Anstatt von Menschen mit Behinderung sprechen
wir lieber von Menschen mit Beeintrachtigung.

Die Beeintrachtung kann auf kérperlicher, geistiger
oder psychischer Ebene sein.
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Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ)

»Sportlich gesehen bin ich

schon in der Nachspielzeit!“

Daniel paukt wahrend einer sechsmonatigen

Verlangerung fleifig niederlandisch.

»Ab Herbst mdchte ich ,Angewandte Psychologie studie-
ren - und zwar in den Niederlanden. Voraussetzung dafur
ist allerdings ein Sprachzertifikat auf NT2-Niveau®“, erklart
Daniel Seelhéfer, ,fir mich sind Prifungsvorbereitung und
Freiwilligendienst eine gut vereinbare Kombi.“ Soviel Ein-
satz- und Lernbereitschaft hat der 20jahrige, der sein FSJ
in der OSNA-Technik in Hasbergen

beendet und jetzt sogar noch

verlangert hat, nicht im-
mer gezeigt. ,Ich hab
die Sache mit dem
Abitur irgendwie
unterschatzt”, sagt
er etwas selbstiro-
nisch und lachelt,
»aber flr das Fach-
Abi hat es immerhin

gereicht.”

Ein Bekannter brachte Daniel nach dem Gymnasium auf
die Idee, sich nach einem Freiwilligendienst bei der HHO
zu erkundigen. ,Direkt vor Ort, also bei mir in Hasbergen,
gab es da zwei Mdglichkeiten: entweder im stationaren
Wohnen oder in der Werkstatt fiir Menschen mit psychi-
scher Beeintrachtigung, der OSNA-Technik. Zwar hatte ich
bis dahin handwerklich noch gar nichts drauf, trotzdem
habe ich mich zum ersten Kennenlernen fur eine Hospita-
tion in der Werkstatt entschieden - und bin danach furs
FSJ auch geblieben.”




Inzwischen hat Daniel nicht nur sein handwerkliches SteCkbrlef-

Talent in der Fertigung, Montage und sogar dem Umgang OSNA_TGChnik HaSbergen

mit der Nahmaschine (!) entdeckt. ,lch habe sehr viel

Uber mich selbst und den Umgang mit anderen gelernt. Werkstatt far Menschen mit o Crrankung
Nur ein Beispiel: In der Gruppe ist es gar nicht so leicht, psychischer/seelischer Beeintrachtngung/

in meinem Alter angenommen und als Ansprechpartner .

akzeptiert zu werden. Diese Balance zwischen Nahe und Aufgaben fur Freiwillige:

Distanz hinzukriegen war anfangs gar nicht so einfach. .

Geholfen dabei haben mir aber die wirklich engagierten 9> Kontinuierliche Unterstiitzung der Arbeit

Kollegen und anderen FSJ'ler hier.* in den Gruppen:

Vorbereitung der Arbeitsplatze,
Apropos, angefangen hat Daniel in der OSNA-Technik Begleitung e Abeitsauftragen,

gemeinsam mit einem guten Schulfreund: ,Bei mir selbst Begleitung der Beschaftigten im Alltag
habe ich ja auch schon eine gro3e Veranderung bemerkt, )
mich vom Kopf her weiterentwickelt. Aber bei ihm? Er hat ¥ Kleine Projekte/AngebOte anleiten,
mich total Uberrascht, einfach unglaublich!“ zum Beispiel SportangebOte
Daniel hat sich entschieden. Er
<’ maéchte einer Tatigkeit nach- » ,,Eins—Zu-Eins“-Betreuung von
gehen, bei der der Mensch Beschaftigten bei Bedarf
im Mittelpunkt steht.
Und zuletzt verrat er Arbeitszeiten:

uns noch seinen ganz %) Mo.-Do. 07:30-16:00 Uhr

» Fr 07:30-14:30 Uhr

personlichen Geheim-
tipp: ,Ein ehrliches
Lacheln!”



Freiwilligendienst in der
Horst-Koesling-Schule

»Ich habe Schritt fiir
Schritt dazugelernt!“

Mittagessen| ..--_-.

Eigentlich war ich mit meiner Bewerbung schon ,zu spat’
dran®, erinnert sich Clara Albers, als sie sich letzten Juni
fiir den Freiwilligendienst entschied. ,Umso mehr habe
ich mich gefreut, als das Bistum Osnabriick mir den
Platz hier in der Horst-Koesling-Schule zum 1. September

angeboten hat.”

Da die Neunzehnjahrige spater Gymnasiallehrerin werden
mochte, kam ihr die Einteilung in die Hauptstufe C der
HKS sehr gelegen. ,Die Kinder hier sind zwischen 12 und
15 Jahren, die Arbeit mit etwas alteren macht mir einfach
mehr Spa*, gibt Clara Albers offen zu. Fest steht, dass
sie in den vergangenen Monaten viel dazugelernt hat,
Schritt fur Schritt.

»Mir wurde von Anfang an viel Freiraum gelassen. Ich
konnte immer selbst entscheiden, welche Aufgaben ich
bereit bin auszuprobieren und nach einiger Ubung auch
zu Ubernehmen. Natirlich hatte ich anfangs Bedenken,
was pflegerische Tatigkeiten anbelangt”, erinnert sich
Clara Albers, ,das hat sich nach ein paar Malen aber
schnell gelegt. Im Gegenteil, in diesen ruhigen Momenten
entsteht oft eine ganz vertrauensvolle, persénliche

Beziehung.”

Obwohl sich der Berufswunsch von Clara Albers
durch den Freiwilligendienst nicht verandert hat,
nimmt sie eine wichtige Erfahrung mit: ,Meine

Wahrnehmung in Bezug auf Menschen hat
sich verandert. Viele kdnnen gar nicht erleben,

was flr mich im Alltag ganz normal ist.“




Steckbrief:

Horst-Koesling-Schule

Die Horst-Koesling-S

staatlich anerkannte Tagesbildungsstatte.

In unsere Ganztagsschule gehen Schiulerinnen und Schiil
dem Landkreis Osnabriick mit eine

Forderschwerpunkt Geistige Entwicklung.

Aufgaben fiir Freiwillige:

Die Freiwilligen unterstitzen und begleiten unsere SuS im Lebensraum Schule.
Ihre Tatigkeiten umfassen zum Beispiel:

»
»
»
»
»
»

»
»
»

Unterstitzung im Unterricht (in der Klasse oder beim Fachunterricht)
Begleitung bei Unterrichtsgéngen

Anleitung beim Freispiel

Unterstiitzung beim Snoezelen, Reiten und Schwimmen
Beaufsichtigung in den Pausen auf dem Aufengelande

Unterstitzung bei der Erstellung von Unterrichtsmaterialien
und der Klassenraumgestaltung

Unterstitzung bei hauswirtschaftlichen Tatigkeiten
Unterstitzung bei pflegerisch-padagogischen Tatigkeiten

Mithilfe bei der Pflege des AuBengelandes und bei Fahrdiensten

chule (HKS) ist eine nach dem Niedersachsischen Schulgesetz (§8§162ff)

er (SuS) aus der Stadt und
m sonderpadagogischen Unterstiitzungsbedarf im

Arbeitszeiten:

> Mo.-Do.  07:30-16:00 Uhr
> Fr. 07:30-14:30 Uhr

Besonderheiten:

2> 4-wéchentliche Gruppentreffen

aller Freiwilligen
2> Wahl eines Gruppensprechers

2> Fachorientierte schulinterne
Gruppentreffen mit der

Schulleitung und Lehrkraften




Freiwilligendienst in den Karl-Luhmann-Heimen

»lch bin viel

geduldiger geworden!“

,Beruflich will ich was mit Menschen machen, da war
ich mir eigentlich schon ziemlich friih sicher. Also habe
ich an der Berufsbildenden Schule im Marienheim mein
Fachabitur in Sozialpadagogik gemacht und erste Er-
fahrungen wahrend eines Praktikums im Intensivforder-
bereich der Werkstatt Melle gesammelt®, erinnert sich
Janna Wesseler, ,allerdings wusste ich da noch nicht so
ganz, in welchen Bereich genau ich gehen wollte. In Vor-
bereitung auf die Ausbildung als Heilerziehungspflegerin
habe ich mich daher fiir den Freiwilligendienst entschie-

den und vorab in verschiedenen Einrichtungen hospitiert.“

Ihre Wahl fiel schliefllich auf die Karl-Luhmann-Heime.
,Die Arbeit in der Werkstatt kannte ich ja schon und mich
hat interessiert, wie es danach zuhause weitergeht”,
erklart Janna Wesseler, ,das i-Tupfelchen war naturlich die
Méglichkeit, einen Einblick in die Deutsche Gebardenspra-
che zu bekommen und den HHO-Einsteigerkurs nebenbei
mitzumachen.” An den Umgang mit horgeschadigten Men-
schen musste sie sich allerdings erst einmal gewdhnen:
sEigentlich hatte ich mir das Zusammenleben eher still
vorgestellt, genau das Gegenteil aber ist der Fall, unsere

Bewohner lautieren nicht immer gerade leise.”

Am liebsten begleitet Janna Wesseler die Bewohner bei
»Schénen Sachen*, wie sie sagt. Dann geht es raus, zum
Spazierengehen, Snoezelen oder Einkaufen. ,,Aber auch
die Arztbesuche begleite ich gerne®, Gberlegt sie. Nach
ihrem Freiwilligendienst wird Janna Wesseler im Rahmen
ihrer ,HEP“-Ausbildung Ubrigens weiterhin in der gleichen
Wohngruppe in den Karl-Luhmann-Heimen arbeiten,
vorher freut sie sich aber erst einmal auf ihren wohlver-

dienten Resturlaub.




Steckbrief:
Karl-Luhmann-Heime

Grofle Einrichtung mit vielfaltigen Wohnangeboten fijr Kinder,
Jugendliche, Erwachsene und Senioren mit einer Hérschédigung
und einer zusatzlichen Beeintréchtigung.

Karl—Luhmann-Heime - Haus 10

Schwerpunkt:

Bewohnerinnen und Bewohner besuchen die Osnabriicker Werkstatten
der Heilpddagogischen Hilfe Osnabriick oder die tagesstrukturierenden
Angebote in Vollzeit oder Teilzeit

Aufgaben fiir Freiwillige:

2> Lebenspraktische Begleitung und Forderung
zur Entwicklung bzw. zum Erhalt der geistigen
und korperlichen Kompetenzen der Kunden

Arbeitszeiten:

» Gestaltung des Gruppenalltags, Wéchentlich 38,5 Stunden im Rahmen
Selbstversorgungsa?pekte eines Schichtmodells wahrend folgender
und Assistenz bzw. Ubernahme von Dienstzeiten an Werk- und Feiertagen
hauswirtschaftlichen Aufgaben sowie Wochenenden:

» Pflege und Wartung der Raumlichkeiten, »> in der Regel 11:30-20:00 Uhr
des padagogischen, pflegerischen und sowie auch 07:15-13:15 Uhr
hauswirtschaftlichen Materials oder 13:00-20:30 Uhr

2> Assistenz bei der Wahrnehmung und Entdeckung _
des sozialen Umfelds, um die Teilhabe am Besonderheiten:
gesellschaftlichen Leben zy erhalten Teilnahme an hausinternen Kursen/Fortbildungen
derzufordem zur Erlernung der Gebardensprache und anderer

ikationsmittel
2> Pflegerische Assistenzen visueller Kommunikations
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»lch habe mit einer Freundin ein und vor allem am Anfang

Theaterstiick von Menschen mit lief die Verstandigung
oft noch ,,mit Handen
und FiBen“. ,Aber

wir haben viel Spaf}

Beeintrachtigung in Bramsche
gesehen. Das gefiel mir sofort”,
denkt Kaisar Mahmoud an den
Moment zuriick, als er anfing sich zusammen®, freut er
fur einen BFD zu interessieren. sich und so bringen
ihm die Menschen in

seiner Gruppe immer

Der 23jahrige fluchtete 2011 aus
seiner Heimat Syrien. Sein Weg fihrte wieder deutsche Begrif-
ihn durch verschiedene Lander, wie fe bei ,,und fragen selbst

Spanien, Marokko, Turkei. ,In vielen Landern, oft: ,\Was bedeutet das auf

in denen ich war, gibt es keine Einrichtungen fur ' Arabisch?*“ So wird er morgens nun
Menschen mit Beeintrachtigung. Das ist hier anders: es immer in arabischer Sprache begrift. ,Die
wird ihnen eine Beschéftigung und Perspektive geboten.” schéne Stimmung hier lasst mich auch mal private

So bewarb er sich kurzerhand bei der HHO um einen Probleme vergessen.”

Freiwilligendienst.

Aktuell verlasst Kaisar den BFD, um in einem Deutschkurs

In seiner Werkstatt-Gruppe wurde er sehr offen empfan- seine Sprachkenntnisse zu verbessern. Sein Zukunftsziel
gen, obwonhl einige Sprachbarrieren vorhanden waren. ist ihm klar: ,Ich méchte mit Menschen arbeiten. Und ich
»Zuneigung funktioniert auch ohne Worte“, sagt Kaisar. mochte Theater spielen.” So ist sein Traum eine Ausbil-
Er Ubernimmt verschiedenste unterstitzende Tatigkeiten dung im Bereich der Theaterpadagogik.



Steckbrief:
Werkstatt Sutthausen

Werkstatt fir Menschen mit geistigen und/oder korperlichen
Beeintrachtigungen, mit einer grofien Bandbreite an Arbeitsgruppen.

Aufgaben fur Freiwillige:

> Kontinuierliche Unterstitzung der Arbeit in den Gruppen:
Vorbereitung der Arbeitsplatze, Begleitung bei den Arbeitsauftragen

> Unterstitzung der Gruppenleitung sowie der Menschen mit Beeintrachtigung

> Unterstitzung pei unterschiedlichen Angeboten innerhalb der Werkstatt,
z.B. Sportangeboten, Snoezelen etc.

9> Mithilfe bei pflegerischen Aufgaben

Arbeitszeiten:

%> Mo.-Do. 07:30-16:00 Uhr
> Fr. 07:30-14:30 Uhr

Besonderheiten:

9> Gute Erreichbarkeit mit
dem OPNV

9> Folgende Bereiche stehen
zur Verfugung:

»> Gartner

9 Arbeitsgruppen fir Menschen
mit besonderem Forderbedarf

> Kiiche
> Produktion
»> Reinigung

11
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Freiwilligendienst im Montessori-Haus Melle

»Ein Kinderlacheln macht alles wett!“

+Wenn ich morgens um 7:30 Uhr die Bienengruppe

betrete, freue ich mich schon auf den Tag mit ,meinen’
acht Kindern“, freut sich Karoline Wendorf, ,selbst wenn
ich vorher nicht so gut drauf gewesen bin, ein Kinderla-
cheln macht fiir mich einfach alles wett!“ Die 21jahrige
hat bereits einen Abschluss als Sozialassistentin und
nutzt den Freiwilligendienst, um weitere Praxiserfahrung
zu sammeln, bevor sie mit der Ausbildung zur Erzieherin
beginnt.

~Wahrend meiner Ausbildung habe ich schon im Montes-

sori-Kinderhaus Neuenkirchen gearbeitet. Als ich dann
von dem offenen Platz im Montessori-Haus erfahren
habe, musste ich nicht lange Uberlegen®, erinnert sich
Karoline Wendorf. Zwar sind beides HHO-Einrichtungen,
im Arbeitsalltag stellte sie jedoch schnell Unterschiede
fest: ,Ich musste den Schalter erst einmal umlegen. Der
Umgang mit ,Regelkindern® ist schon anders als der mit
den Kindern in heilpddagogischen Gruppen.”

Ganz besonders gefallt Karoline Wendorf die kleinere
GroRe der heilpadagogischen Gruppen und damit die
besonders enge Beziehung zu den Kindern: ,Fur mich
ist es ein Traum. Oft gibt es 1:1-Situationen, da kann

ich mich voll und ganz auf nur ein Kind konzentrieren.”
Aber auch der Austausch im Kollegenteam und mit an-
deren Freiwilligendienstleistenden gefallt der 21jahrigen

sehr und sie kann ein FSJ beziehungsweise einen BFD

nur weiterempfehlen!



Steckbrief:
Montessori-Haus Melle

Kri i
m'ppe und Kindergarten fiir iiber 80 Kind
it und ohne Beeintrachtigung i

2> eine integrative Krippe

) o . .
); funf r.wellpadagogische Gruppen
zwel integrative Gruppen

Aufgaben fur Freiwillige:
»> Die Kinder im Kindergartenalltag begleiten und unterstitzen

¥ Mitarbeit bei Gruppen- und Einzelangeboten wie
peispielsweise Stuhlkreisen

% Musikalische, kreative oder spielerische Angebote

9> Begleitung der Mahizeiten, sowie Mithilfe bei der
Vor- und Nachbereitung

> Mithilfe bei hauswirtschaftlichen Tatigkeiten,
wie dem Vorbereiten des Frihsticks

> Mithilfe bei pflegerischen Aufgaben,
u.a. beim An- und Auskleiden der Kinder

> Mithilfe bei der Durchfuhrung von Festen und Feiern,
wie zum Beispiel an Geburtstagen oder Weihnachten

> Begleitung pei Turnangeboten und Ausflugen

Arbeitszeiten:

Die wochentliche Arbeitszeit petragt in der Regel 38,5 Stunden.
Von 8:00 bis 14:00 Uhr findet die Betreuung der Kinder statt.
Daruber hinaus stehen den Freiwilligen Stunden fur die

Vor- und Nachbereitung der Gruppenraume sowie fur
Bastelangebote und Ausflige zur Verfugung.

Besonderheiten:

Y Teilnahme an hausinternen Kursen/Fortbildungen

9> Hospitation bei Therapien, Begleitung der Reittherapie
»> Viele Mitgestaltungsm(')glichkeiten im Haus

» Teilnahme an Dienstbesprechungen

9 Teilnahme an Teamausfliigen

13
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Infos zu den Freiwilligendiensten

Hier findest du Informationen und Rahmenbedingungen zu den
unterschiedlichen Diensten, die wir dir derzeit anbieten konnen:

Freiwilliges Soziales Jahr (FS)J)

Alter: 16-26 Jahre
Dauer: 12 Monate (Verlangerung moglich)
Start: in der Regel 01.08. oder 01.09.;

ein Einstieg ist teilweise auch im

laufenden Jahr moéglich

Vollzeit: 38,5 Wochenstunden
Taschengeld: ca. 410 €
Urlaub: 29 Tage

Sozialversicherte Beschaftigung:
Wir als Arbeitgeber zahlen deine Sozialversicherungsbei-
trage fur Rentenversicherung und Arbeitslosenversiche-

rung; es ist erforderlich, dass du dich fur die Zeit des

Freiwilligendienstes selbst gesetzlich krankenversicherst.

Padagogische Begleitung und Seminare:

Das Freiwillige Soziale Jahr ist ein Bildungsjahr. 25
Bildungstage (fiinf Seminare a 5 Tage; bei 12 Monaten
Dienst) werden von den Bildungsreferent*innen bzw. pad-
agogischen Mitarbeitenden der Trager, mit denen wir seit
Jahren vertrauensvoll kooperieren, durchgefuhrt. Diese
begleiten die Freiwilligen auch padagogisch durch das Jahr.
Die Seminare finden in Bildungshausern statt: Unterkunft
und Verpflegung sind flr dich frei. Die Themen sind sehr
vielfaltig und werden von den Freiwilligen mit bestimmt.
Die Methoden sind aktiv und an den BedUrfnissen der
Freiwilligen orientiert - weit weg vom klassischen Schul-

unterricht!

Darlber hinaus bieten wir innerhalb der HHO unseren
Freiwilligen die Méglichkeit, an internen Fortbildungen
teilzunehmen (z.B. Gebardensprachkurs, Fahrsicherheits-
training). AuBerdem gibt es spezielle Tage fir die HHO-
Freiwilligen, an denen sie sich gegenseitig begegnen bzw.
austauschen kdnnen und die weiteren Bereiche der HHO

Uber inre eigene Einsatzstelle hinaus kennenlernen.



Bundesfreiwilligendienst (BFD)

Alter: 16-26 Jahre

Dauer: in der Regel 12 Monate
(Verlangerung moglich)

Start: in der Regel 01.08. oder 01.09.,
ein Einstieg ist teilweise auch im

laufenden Jahr moglich

Vollzeit: 38,5 Wochenstunden
Taschengeld: ca. 410 €
Urlaub: 29 Tage

Sozialversicherte Beschaftigung:

Wir als Arbeitgeber zahlen deine Sozialversicherungs-
beitrage fir Rentenversicherung und Arbeitslosenversi-
cherung; es ist erforderlich, dass du dich fir die Zeit des

Freiwilligendienstes selbst gesetzlich krankenversicherst.

Fiir die Zeit deines Freiwilligendienstes
bei uns (FSJ oder BFD) stellen wir dir

auf Wunsch kostenfrei ein Jobticket

zur Verflgung.

Padagogische Begleitung und Seminare:

Der Bundesfreiwilligendienst ist ein Bildungsjahr und um-
fasst fiinf Seminare a 5 Tage. 20 Bildungstage werden von
den Bildungsreferent*innen bzw. padagogischen Mitarbei-
tenden der Trager, mit denen wir seit Jahren vertrauensvoll
kooperieren, durchgefuihrt. Sie begleiten die Freiwilligen
auch padagogisch durch das Jahr.

Die Seminare finden in Bildungshausern statt: Unterkunft
und Verpflegung sind fur dich frei. Die Themen sind sehr
vielfaltig und werden von den Freiwilligen mitbestimmt.
Die Methoden sind aktiv und an den Beddrfnissen

der Freiwilligen orientiert - weit weg vom klassischen
Schulunterricht! Weitere 5 Seminartage finden in den

Bildungszentren des Bundes statt.

DarUber hinaus bieten wir innerhalb der HHO unseren
Freiwilligen die Méglichkeit, an internen Fortbildungen
teilzunehmen (z.B. Gebardensprachkurs, Fahrsicherheits-
training). AuBerdem gibt es spezielle Tage flr die HHO-
Freiwilligen, an denen sie sich gegenseitig begegnen bzw.
austauschen kénnen und die weiteren Bereiche der HHO

Uber ihre eigene Einsatzstelle hinaus kennenlernen.

15
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Bundesfreiwilligendienst
fur Erwachsene (U27)

Alter: ab 27 Jahren

Dauer: mindestens 6 Monate,
maximal 18 Monate

Start: nach Absprache

Teilzeit/Vollzeit: mindestens 20 Wochenstunden,
Vollzeit 38,5 Wochenstunden

Taschengeld: ca. 400 € bei Vollzeittatigkeit
(bei Teilzeit anteilig)

Urlaub: 29 Tage bei 12 Monaten Dienst

Sozialversicherte Beschaftigung

Padagogische Begleitung und Seminare:

Die Bildungs- bzw. Seminartage (6 pro Jahr) werden

von den Bildungsreferent*innen bzw. padagogischen
Mitarbeitenden der Trager durchgefuhrt. Diese begleiten
die Freiwilligen auch padagogisch im Freiwilligendienst.
Weitere Seminare kdnnen die Freiwilligen aus einem
Wahlpflichtprogramm individuell dazu wahlen.

Daruber hinaus bieten wir innerhalb der HHO unseren
Freiwilligen die Méglichkeit, an internen Fortbildungen
teilzunehmen (z.B. Gebardensprachkurs, Fahrsicherheits-
training). Auerdem gibt es spezielle Tage fir die HHO-
Freiwilligen, an denen sie sich gegenseitig begegnen bzw.
austauschen kénnen und die weiteren Bereiche der HHO

Uber ihre eigene Einsatzstelle hinaus kennenlernen.

Informationen fur internationale Interessenten:

Unsere Freiwilligendienste

du tber einen Aufenthal

sind auch offen fiir internationale Freiwillige. Wenn

tstitel verfugst, der zur Erwerbstatigkeit bzw. Auslbung

eines Freiwilligendienstes berechtigt, dann bewirb dich gerne bei uns.

Oder du meldest dich bei unseren Kooperationspartnern:

> AFS - interkulturelle Begegnungen e.V. Hamburg (www.afs.de)

> Diakonie Niedersachsen (www.fre

iwiIIigendienste—niedersachsen.de)



Unsere Einsatzstellen:

Unsere Einsatzstellen sind verteilt in Osnabriick Stadt und Land.

Bereich Arbeit (Werkstatten)

2 Werkstatten fiir Menschen mit geistiger

und/oder korperlicher Beeintrachtigung

Y Werkstatten fir Menschen mit Horschadigung
und zusatzlicher Beeintrachtigung

» Werkstatten fir Menschen mit seelischer
Beeintrachtigung

» Arbeitsgruppen flir Menschen mit

besonderem Hilfebedarf
» Berufsbildungsbereiche der Werkstatten
2> KunstContainer
)) Inklusive AuBenarbeitsgruppen

Y StadtGalerieCafé

Weitere Informationen iiber einzelne Einrichtungen
findest du auf unserer Homepage:

www.freiwilligendienst.jetzt

Bereich Kindheit & Jugend

» Sprachheil-Kitas

22 Montessori-Kinderhauser

» Heilpadagogische Gruppen bzw. Kindergarten
» Integrative Gruppen bzw. Kindergarten

» Horst-Koesling-Schule - Tagesbildungsstatte

Bereich Wohnen

» Wohngruppen und Wohnhauser
» Wohnangebote fiir hdrgeschadigte Menschen

» Wohnangebote flir Menschen mit geistiger

und/oder korperlicher Beeintrachtigung

» Tagesgestaltung fur Senioren
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)) Kontakt und
Bewerbung

Du kannst dich jeder Zeit fur einen Freiwilligendienst

bei uns bewerben.
Die Jugendfreiwilligendienste FSJ und BFD starten in der
Regel im August/September jeden Jahres. Jedoch kdnnen

wir auch einzelne Stellen im laufenden Jahr besetzen.

Registriere dich einfach uber

Deine Ansprechpartnerin:

» www.freiwilligendienst.jetzt

Wir bendtigen keine klassischen Bewerbungsunterlagen. >) Mareike Loth | Personalmarketing
m.loth@os-hho.de

Tel. 0541 /99 91 - 241

Folge uns auch auf: -
Heilpadagogische Hilfe Osnabriick gGmbH

IndustriestraBe 17 | 49082 Osnabriick
ﬁ www.os-hho.de/facebook

» www.freiwilligendienst.jetzt

d www.os-hho.de/instagram » www.os-hho.de

u www.os-hho.de/youtube

18



Um dir den Freiwilligendienst anbieten zu kénnen, bendtigen
wir die Unterstitzung unserer Trager (Diakonisches Werk
Niedersachen / Bistum Osnabrick / AFS Hamburg). Sie
Ubernehmen flr uns die Kommunikation mit dem Bundes-
amt fir Familie und zivilgesellschaftliche Aufgaben (BAFzA)
beim Bundesfreiwilligendienst, erstellen und betreuen deinen

Arbeitsvertrag und begleiten die Seminare.

Eine Bewerbung und Vorstellung bei den Tragern ist im Laufe
des Bewerbungsverfahrens rein formell notwendig; wir stellen

flr dich zum richtigen Zeitpunkt den Kontakt her.

KRMELHOCHKREMPLER
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ARMELHOCHKREMPLER

WELTVERBESSERER

Weitere Informationen tiber einzelne Einrichtungen findest du auf unserer Homepage:

www.freiwilligendienst.jetzt




